Mujeres de hoy: ropa, moda y
mas en un blog para nosotras,
la mujer actual

Todo para las mujeres de hoy, tecnologia, moda, belleza, gastronomia, trucos, recetas, estilo, compras...

Ya han llegado las rebajas a la red, ya podemos comprar la mejor ROPA DE MARCA al mejor precio, con descuentos en algunos casos superiores al 80%,

. ¢vas a dejar pasar una oportunidad como esta?
e Ir aver estas rebajas de ropa de marca
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¢te consideras una mujer de hoy? ;te gustaria
colaborar con nosotros? jcontarnos tu historia? jlo que
sea! envianoslo a polywebs@gmail.com junto a tu
nombre y seguramente lo publicaremos.

@ Web O www.mujeresdehoy.es

Viajar con Bebes a hoteles de Barcelona mas facil
con Bugaboo

Hoy os traemos una gran iniciativa
para quién este pensando en una
escapada a algun hotel de
Barcelona y lo va a hacer con un
bebe o nifio pequero, y es que,
Bugaboo y los hoteles Majestic,
Murmuri, Mandarin Oriental,
Catedral y ME by Melia de la ciudad
condal ofrecen un carrito Bugaboo
Bee que se puede solicitar en el
momento de hacer la reserva o en el
hotel para los desplazamientos

*Todas las marcas criginales
*Perfumeria y Cosmetica
*Servicio 2-3 dias

urbanos con los mas pequefios de la
familia.

El carrito Bugaboo Bee (en la foto)
es un carrito que se caracteriza por
su gran maniobrabilidad, ideal para

moverse por la ciudad sin tener que agobiarnos por la comodidad de los mas
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REVELAR LAS FOTOS DE TU CAMARA

Ahorra al revelar tus fotos a cualquier tamaio te va a
salir mas barato, te proponemos que visites esta
pagina web que ofrece varios links a sitios con ofertas
en revelado de fotos Fotos, Puzzles, camisetas y mas
con tus fotos de estas fiestas
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Ropa para adelgazar sin darte cuenta
T

[27cms | [2ocas ]
Hoy os presentamos una ropa simplemente genial, se trata de la ropa de marca
Slimtess, un tipo de ropa muy peculiar, ya que esta formada por un tipo de téjidos

que lleva unas microcépsulas que producen efectos adelgazantes e incluso sirven
para eliminar la celulitis.

En concreto, este tejido especial y tecnolégicamente tan avanzado lleva Te verde,
que ayuda en el drenaje y eliminacion de liquidos. Vifa roja, que evita la pesadez
de piernas, nos cansaremos menos y por tanto, nos moveremos mas y por ultimo,
lleva también cafeina, reconocido componente que ayuda a eliminar la grasa.

Al parecer, el estudio con un panel de mujeres demuestra su eficacia, consiguiendo
una disminucién de talla y una mejoria de la “piel de naranja”.

¢como es la ropa para adelagazar?

La ropa adelgazante Slimtess tiene un doble efecto, ademés de los componentes
activos que antes comentabamos, el tejido va liberando progresivamente sus
microcapsulas, y son fiables hasta 30 lavados, pero una vez finalizado su "periodo
de vida" tendras una prenda igualmente Util.

Encontraras bodys, leggins, boxer, culottes, tangas, camisetas, tops y mas con
estas propiedades y disefios atractivos.

e Ahora puedes comprar estas prendas con importantes descuentos en Ofertas
Marcas.
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Conseguir el alisado de pelo es posible

ilienes problemas para
conseguir el alisado de
pelo que buscas? ¢te
dura muy poco tiempo
el alisado? tranquila,
aqui te damos algunos
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consejos para alisar tu
pelo y que dure mucho
mas...

Como sabes, cada mujer
tiene un tipo de cabello,
algunos son muy finos y muchas pasan el trance contrario, se lo quieren rizar y no
pueden. Otras, en cambio, tienen el pelo muy rizado y rebelde y alisarlo es todo un
logro y, como no, requieren de productos adecuados a cada tipo de cabello,
champus, mascarillas, alisadores, etc son algunos de los productos de cosmética
que te ayudaran en esa tarea, pero, ademas, puedes seguir estos sencillos
consejos que te ayudaran a tener un cabello liso mas tiempo.

o Utiliza el secador para alisarte el pelo, lava el pelo, a ser posible con un
champt especifico y luego secalo muy bien con una toalla, elimina todo el agua que
puedas... Desenreda tu pelo con un peine ancho, con ayuda del secador, despacio,
ve secando el pelo en mechas llevando desde la raiz y con el secador siempre
apuntando hacia abajo, es un poco incomodo pero da buenos resultados.

e En el mercado puedes encontrar la mascarilla Liso seductor de Herbal Essences,
te dejara el cabello sedo, liso y natural...

e También habras visto el anuncio en TV de un champu llamado Hidra liso de
Fructis de Gamier.

Y como siempre recomendamos en mujeres de hoy, jpregunta a otras mujeres!
seguro que conoces a otras chicas con el pelo como tu (en origen) y que han
conseguido un buen alisado, jconsultalas! seguro que comparten su secreto...

En este video podeis ver como hacer el movimiento del secador que os
comentabamos...

0 comentarios [
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Match.com™ para Latinos latino.match.com
Sitio de Parejas Reconocido en Todo el Mundo
Conoce Mujeres Ahora

Ultrasonidos Bebe 4D $45 www.4dultra.com

En San Francisco & San Jose. Fotografias
Increibles de su Bebe.

Las ultimas noticias www.terra.com

Encuentra las ultimas noticias aqui en Terra.
iEntra ahoral!

Considere La Bancarrota www.AbogadoDeBancarrota.co

Considere Declararse en Bancarrota. Solicita una
evaluacién gratuita.
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Trucos de magquillaje con Lewis Amarante de Max
Factor

Lewis Amarente, maquillador oficial de Max Factor en las pasarelas de moda mas
importantes del mundo, responde a preguntas de mujeres sobre el maquillaje y los
trucos para conseguir el maquillaje perfecto, jatentas al video chicas! merece la
pena. Detalles importantes como la base de maquillaje que utilizamos, los tonos
mas adecuados para marcar el ojo, que cosas evitar, como dar los puntos de luz,
que utilizar en los labios, efc...

¢£co6mo maquillar una cara alargada o redonda? esta es una de las preguntas de
otras mujeres que Lewis responde con profesionalidad y simpatia en este video
sobre el maquillaje profesional.
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Hombres y mujeres, ¢En que se fijan los
hombres?

Dicen que somos muy distintas las mujeres de los hombres, y es cierto, pero
muchas ocasiones, subestimamos al sexo opuesto pensando que lo Unico en lo que
se fijan ellos es en el culo o en nuestros pechos, y cierto es que méas de una vez
hemos capturado miradas furtivas pero ¢ que dicen los estudios y especialistas al
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respecto? ¢es esto totalmente cierto?

Sin duda, los dos aspectos comentados antes son muy comunes en un primer
contacto o acercamiento entre el hombre y la mujer, pero ademas, ellos dan
importancia a temas como:

- El maquillaje, sobre todo al exceso, no les gusta... y menos hacer el amor con
una mujer repleta de maquillaje.

- La ropa interior cuidada y seductora, les gusta que vistamos bien por fuera y por
dentro, la lenceria femenina

- El pelo, que esté limpio y sedoso, y normalmente, les gusta largo.
- Que les escuchen (aunque luego muchos no lo hagan al revés)

Como veis, hay muchos mitos sobre los hombres que hay que derribar, aun asi, y
digan lo que digan los especialistas, seguirdn las miradas furtivas a nuestro cuerpo
£0 no? ;que opinais? ;estais de acuerdo con los especialistas o los hombres sdlo
piensan en hacer el amor y el sexo?
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Mujeres millonarias, tu puedes ser la siguiente

Se han puesto de moda en los Gltimos
tiempos los programas de television de
muijeres ricas o que pretenden serlo,
conseguir llegar a ser una muijer rica es
algo complicado y tiene mucho que ver
con grandes herencias o ideas brillantes,
pero hay una forma de convertirse en una
mujer rica de la noche a la mafana, y esta es jugar al proximo bote de euromillones
del viernes 1 de octubre

Se trata de un bote especial de loteria con un premio de 100 millones de euros, es
decir, 16.663 millones de las antiguas pesetas, una obscenidad de dinero en los
tiempos que corren y con los que podriamos darnos cualquier capricho, desde
comprar alguna de esas casas que vemos en los programas de television y que
parecen inalcanzables, comprar el coche de nuestros suefios, vestir como Isabel
Preysler y sobre todo, viajar a dénde queramos y cuando queramos... 0 ayudar a
esas personas que tanto lo necesitan.

Os recomendamos jugar la loteria online, en primer lugar, porque no perdereis el
boleto (los custodian en cajas de seguridad), no se os pasara cobrarlo (ellos nos
avisan), podeis jugar en pefa (algunas en caso de acierto te dejan el 50% del
premio a ti séla)...

e Jugar ya mi boleto de Euromillones (servicio Ventura 24)

y tu ¢que harias con 100 millones de euros?
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Masajes y ejercicios faciales para mejorar la piel

Hoy os dejamos un video muy
interesantes para cualquier
muijer que quiera cuidar su
belleza, en concreto, la
belleza de la piel del rostro y
el cuidado de las lineas de
expresion.

Las mujeres de hoy, que
trabajan en sus trabajos (y
luego en casa), deben prestar
especial cuidado a su piel, y
es que este cuidado de
nuestra piel no termina tras
aplicarnos cremas faciales, revitalizantes o nutritivas, por eso os traemos estos
videos, dedicate unos minutos a ti misma haciendote estos practicos masajes y
ejercicios faciales.

Se recomienta practicar estos ejercicios a diario, en sesiones de 3 0 4 masajes y
mantener la presién por 15 o0 20 segundos.

Salud y belleza en nuestra web.
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Plantilla Simple de Josh Peterson. Imagenes de plantillas de DNY59. Con la tecnologia de Blogger.
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